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SUNRISE YOGA

mit LIVE HANDPAN MUSIK
08:00-09:30
/10:00 - 11:30
25€

NUAD
MASSAGEN
bei Anﬁrage

(Di-So)

18:00 - 19:15
WILD NAYA §
SELFCARE YOGA

Fijr Frauen
mit Bernacjette

“AUSGEBUCHT"

20:00 - 21:15

NAYA YOGA

mit Bernadette

G SOUND & MOV

-MEN

WOCHENPROGRAMM

JULI AUGUST SEPTEMBER 2025
SACREDWONEN | SUNRISE YOGA  SUNRISEVOGA 2 im Mona
DANGE | ~Uipopphy s ORISY - SUNRISE YOBA
fir Frauen /10:02%é11;30 /10:02%é11:30 e LVEMUS)
mit Bernadette 110:00 - 11:30
256
NUAD 10:00 - 13:00
LANDPAN
17.00 - 18:30 MASSAGEN oo
mi Cann Pan er
YOGA ][‘ GEUBTE ]800 -]9]5 l?el Amfrage t]xim K/]onat
firlreuen G| FOAREYOGA -So
ik BEAtEtte fir Frauen ]-ZX Im Monat
19-00 - 20-15 mit Bernadette 19.00 - 20-00 YOGA, KLANG 8
MW N vy ERNFCTINAE SUP RETREATS
YOGA 8 LIVE HANDPAN R HANDPAN CIRCLE It

NAYA YOGA

MUSIK
mit Bemadette

mit Bernaclette 8 Canny

mit Cann
(o Sponde)

monat|

SPECIAL EVENT
YOGA -
SOUNDJOURNEY

&
PICKNICK

Ix

monat|.

SUNRISE &

SUNSET YOGA
mit LIVE MUSIK

]5 Stunden mit Canny .

Bernadette
9:30-11:00 /19:00 -
20:30



